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comunicarte, con
respeto y empatia.

Afronta los conflictos
y aprende a
gestionarlos para
hacer que las
relaciones funcionen.

Conoce las normas de tu
centro educativo y su
reglamento de régimen
interno. Haz un uso
responsable de los
recursos.

Participa de la vida de
tu centro a través de las
actividades y proyectos
que se desarrollan.

Propicia espacios y
tiempos para la
convivencia y la
interaccion entre
companeros.

SINDICATO INDEPENDIENTE
#ANPEporlaconvivencia

Escucha a los demas de
forma activa, atendiendo
no soélo a lo que la persona
dice, sino también a los
sentimientos, ideas o
pensamientos que expresa.

Actla de manera calmada
y respetuosa, no defensiva,
manifestando tus
opiniones sin amenazar o
atacar a los demés.

Pon en practica un plan
de acogida para los
docentes de nueva
incorporacion en tu
centro.

Se consciente de tus
fortalezas y debilidades
como docente. Férmate
y comparte tus
conocimientos con el
resto de los companieros.

Utiliza los cauces de
comunicacion adecuados
ante cualquier problema,

intentando siempre plantear

soluciones constructivas.

Elglefensor

del profesor
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